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De BPSW organiseert de 2-daagse scholing

Overdracht en Tegenoverdracht in het Maatschappelijk werk

Omschrijving

Overdracht is nog steeds het meest onderschatte verschijnsel in hulpverlening. Het is één van de meest
voorkomende oorzaken van verstoringen in het hulpverleningscontact en het gebeurt meestal onbewust.
Tegenoverdracht gaat over de eigen overdracht van de professional op de cliént. Overdracht is het
herhalen van een patroon in een belangrijke relatie uit het verleden, in een onbewuste poging deze relatie
alsnog te veranderen of te helen. De vraag is niet 6f je als maatschappelijk werker in overdracht gaat,
maar hoe. En waaraan je je overdracht herkent zodat je je eigen professioneel handelen verder kunt
ontwikkelen.

Doel van de scholing
Het opdoen van kennis over overdracht en tegenoverdracht in de hulpverleningsrelatie en het, aanvullend
op de eigen professie, ontwikkelen van vaardigheden om er goed mee om te gaan.

Doelgroep
Professionals in sociaal werk die zich willen bekwamen in het werken met overdracht en tegenoverdracht
om daarmee hun eigen professioneel handelen verder te ontwikkelen.

Onderwerpen die aan bod komen

De verschillende aspecten van de hulpverleningsrelatie.

Wat is overdracht en tegenoverdracht?

Positieve en negatieve overdracht.

Projectie versus overdracht.

Omgaan met overdracht en tegenoverdracht.

Zelfonthulling van de hulpverlener.

Afstand en nabijheid in de hulpverleningsrelatie.

Zelfzorg van de professional en de invioed hiervan op overdracht en tegenoverdracht.
Oefenen met casuistiek rondom omgaan met overdrachtssituaties.

Resultaat
e Je hebt kennis over overdracht en tegenoverdracht.

e Je hebt kennis over hoe je als hulpverlener omgaat met overdracht en tegenoverdracht.
e Je hebt kennis over zelfonthulling en hoe je hiermee kan werken.
e Je kent het belang van zelfzorg en kunt ingaan op je eigen onvervulde behoefte als hulpverlener.
e Je bent bekend met Interventies in het omgaan met overdrachtssituaties en hebt hiermee
geoefend.
Trainer

llonka Behr is (zelfstandig) medisch en oncologisch maatschappelijk werker, registertherapeut en EFT-
relatietherapeut. Sinds 2002 is zij werkzaam in de gezondheidszorg.

Certificering (optioneel)

Deze scholing is los te volgen maar ook te gebruiken voor het certificaat Gezondheidszorg
Maatschappelijk Werker (GZMW). Als je minimaal 10 scholingsdagen uit het aanbod voor scholing
‘Gezondheidszorg Maatschappelijk Werker' hebt gevolgd en een compleet portfolio kan verantwoorden
kom je in aanmerking voor het certificaat: ‘Gezondheidszorg Maatschappelijk Werker’.
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Praktisch

Datum : dinsdag 7 en 23 september 2021

Tijd :09:30 - 16:30 uur, inclusief lunch

Locatie : Cursus- en Vergadercentrum Domstad, Koningsbergerstraat 9, Utrecht
Kosten : € 464,- voor leden van de BPSW. Voor niet-leden: € 619,-

Contact : llonka Behr: |eaftherapie@gmail.com

Registerpunten; : Registerplein; 12
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